Speiseplan vom 18.03.2024 bis 22.03.2024 KW 12
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vegetanseh

vollkaat

Montag

Spinat-Spétzle-Pfanne (e;g1)
(Karotten, Erbsen und Paprika) dazu
Kéasesauce (c;e;g3) und Eisbergsalat

(e

Linseneintopf mit Spatzle
(b;c;e;g1,3,5;s) dazu 1 Stk.
Putenwiener (c;s;2;3;7) und ein
Kaiserbrotchen (g1)

" ~~_ Kd-Nr. 824 Haidwald Schule

Dienstag

“Penne” Nudeln (g1;s) mit
Tomatensauce (c;s;m) dazu
geriebener K&se (I) und Endiviensalat
(c:tmis) (2:5)

"Penne” Nudeln (g1;s) mit Bolognese
(Rind) (c;g1,3;s) dazu geriebener Kase
(1) und Endiviensalat (c;;m;s) (2;5)

Mittwoch Donnerstag

Vegetarische Schnitze! gefiillt mit
Gouda (g;g1,4;1) (5) und Kriutersauce

(c;l;s) dazu Kartoffel-Karottenpiiree (1)
und Eisbergsalat

Gemiisecremesuppe (c;l;s) dazu 2
Stk. Pancakes (e;g1;l) (Pfannkuchen)
und Apfelmus (2)

RN ®
Plan 5 B\

Freitag

Kartoffelplree ohne
Karotten

D nur far Vegetarier

Tagesdessert Frisches Obst der Saison ObSt Frisches Obst der Saison

Anderungen vorbehaiten
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